
Пешеходу на заметку! 
Каждый из нас является пешеходом. 

Будь то по дороге на работу, в школу, в магазин или просто на прогулке, мы 

ежедневно пересекаем проезжую часть. И именно в эти моменты мы 

становимся наиболее уязвимыми. Зачастую, в спешке или поддавшись 

рассеянности, забываются простые, но жизненно важные правила 

безопасности, игнорирование которых приводит к опасности. 

Справочно: с начала текущего года на территории Брестской области 

зарегистрировано 71 ДТП с участием пешеходов, в результате которых 12 

пешеходов погибли и 59 получили травмы различной степени тяжести. 

⚫️Первое и главное правило – никогда не выходите на проезжую часть, не 

убедившись в своей безопасности, даже на пешеходном переходе. 

⚫️Смотрите по сторонам. Это не просто формальность, а необходимость. 

Оцените расстояние до приближающихся транспортных средств и их 

скорость. Не надейтесь на то, что вас обязательно увидят. Лучше 

перестраховаться и убедиться в безопасности, чем рисковать жизнью. 

Особенно это важно в условиях плохой видимости, к примеру в сумерках, в 

туман, в дождь или в снегопад. 

⚫️Не отвлекайтесь. Современный мир полон отвлекающих факторов, таких 

как смартфоны, наушники, разговоры. Но когда вы находитесь на проезжей 

части, все это должно отойти на второй план. Отложите телефон, снимите 

наушники и сосредоточьтесь на дороге. Одна секунда невнимательности 

может привести к трагедии. 

⚫️Помните о своей видимости. В темное время суток и в условиях плохой 

видимости пешеходы становятся особенно незаметными для водителей. 

Чтобы повысить свою безопасность, носите одежду со светоотражающими 

элементами. Это сделает вас более заметными на дороге и значительно снизит 

риск аварии. 

⚫️Не перебегайте дорогу в неположенном месте. Даже если вам кажется, что 

это быстрее и удобнее, это крайне опасно. Вы не можете предсказать действия 

водителей, а они, в свою очередь, не ожидают увидеть пешехода в 

неположенном месте. Переходите дорогу только по пешеходным переходам, 

подземным или надземным переходам. 



⚫️Будьте предсказуемы. Не меняйте резко направление движения, не бегите 

через дорогу. Двигайтесь уверенно и предсказуемо, чтобы водители могли 

вовремя среагировать на ваши действия. 

‼️Дорога это зона повышенной опасности. Берегите себя и своих близких. 

Соблюдайте Правила дорожного движения, будьте внимательны и осторожны 

при пересечении проезжей части. Помните, что ваша безопасность – в ваших 

руках! Пусть каждый ваш переход через дорогу будет безопасным и 

осознанным. 

 


